
Bowl – 6,00 €

28.04.25 – 30.04.25

Montag : Harissa Bowl ( Ad )       vegan     

Quinoa, Brokkoli, Kicherebsen , Kirschtomaten, Erbsen,

Kidney Bohnen, Paprika, Gurke, Champignon, 

Harissa Dip

Dienstag: Kafil Bowl (F,G,I,L,K )   vegetarisch

Blumenkohl, Curry Reis, Cajun Huhn, mit Sesam & Öl

marinierte Gurke, gegrillte Baguette Scheiben, Zucchini 

Limonen – Koriander Dip

Mittwoch: Penne Bowl (Aa,F,G,I,L,Ha,Hd )  vegetarisch

Pasta, rotes Pesto, Rucola, gegrillte Karotten Stifte, Oliven,                                                           

Kirschtomaten, Linsen,

Ingwer – Limetten Dip

Donnerstag: Feiertag – 1. Mai 


